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4 sondagen 'under aret' - ar B
Ingangsantifon (jfr Ps 106:47)

Frals oss, Herre, var Gud, och forsamla oss fran
folken, sa att vi far prisa ditt heliga namn och
beromma oss av ditt lov.

Inledning

Vi star infor den hogsta Gudens ansikte, forsamlade av
hans son, Jesus Kristus. Vi skall fa lyssna till Kristi
ord, vilka ar fulla av styrka fran hojden, vi skall fa
matta oss av Livets Brod, och fa del av Fralsningens
Kalk. Lat oss Oppna vara hjartan for var tros stora och
rika mysterium. Lat oss gora det med gladje och
tillbedjan.

HERRE - du forutsades av profeterna och 1 dig
uppfylldes Skrifterna. Herre, forbarma dig.
KRISTUS - kraften 1 ditt ord forvandlar véra hjartan
och befriar oss - syndare - fran det onda. Kristus,
forbarma dig.

HERRE - du utgav ditt liv for oss, for att vi skulle ha
liv 1 overflod. Herre, forbarma dig.

Kollekthon

Herre, var Gud, 1ar oss att dlska dig av hela vart hjarta
och tjana var nasta med den karlek som utgar fran dig.
Genom din Son...
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Fdrsta lasningen - 5 Mos 18:15-20 (Jag skall lagga
mina ord I hans mun)

Lasning ur femte Moseboken.

Mose talade till folket och sade: »Herren, din Gud,
skall 1ata en profet lik mig trada fram hos dig ur dina
broders led. Honom skall ni lyssna till. Det var om
detta du bad Herren, din Gud, nar ni var forsamlade
vid Horeb. Du sade: ’Jag vill inte hora Herrens, min
Guds, rost 1igen, och denna vildiga eld vill jag inte
mera se, ty da kommer jag att d0.” Da sade Herren till
mig: *Vad de siger ar riktigt. Jag skall lata en profet
lik dig trdda fram ur deras broders led. Jag skall lagga
mina ord 1 hans mun, och han skall forkunna for dem
allt vad jag befaller honom. Men om nagon inte
lyssnar till mina ord, de ord han talar i mitt namn, skall
jag utkrdva vedergillning av den mannen. Och den
profet som ar sd formaten att han 1 mitt namn
forkunnar nagot som jag inte har befallt honom att
saga, eller som talar 1 andra gudars namn, den profeten
skall do.” »

Sa lyder Herrens ord.

Responsoriepsalm Ps 95:1-2, 6-9

R.  Om ni1 hor hans rost 1 dag,
sa forhirda inte era hjartan. (662)

Kom, lat oss hoja gladjerop till Hérren, *

jubel till var fralsnings klippa.

Lat oss trada fram for hans ansikte med tacksigelse *
och hoja jubel till honom med 16vsang.
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Kom, lat oss tillbedja och nédfalla, *

lat oss knabgja for Herren, var sképare.

Ty han ar var Gud,

och vi dr det folk som han har till sin hjord, *
vi ar far som star under hans vard.

O att ni 1 dag ville hora hans rost!

Forharda inte era hjartan som vid Meriva, *
sasom pa Massas dag i oknen,

dar era fader frestade mig, dar de provade mig, *
fastdn de hade sett mina verk.

Andra lasningen - 1 Kor 7:32-35 (Den ogifte tanker pa
vad som hor Herren till)

Lasning Paulus forsta brev till korinthierna.

Broder, jag ser helst att ni slipper bekymra er. Den
ogifte tinker pa vad som hor Herren till, hur han skall
vara Herren till lags. Men den gifte tdnker pa vad som
hor

varlden till, hur han skall vara sin hustru till lags, och
det gor honom kluven. En ogift kvinna eller flicka
tanker pa vad som hor Herren till, pa att hon skall vara
helig till kropp och sjal. Men den gifta kvinnan tanker
pa vad som hor varlden till, hur hon skall vara sin man
till lags. Detta sdger jag for ert eget bista, inte for att
lagga band pa er utan for att hjilpa er att leva
anstandigt och troget halla fast vid Herren.

Sa lyder Herrens ord.
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Halleluja Matt 4:16

Folket som bor 1 morkret har sett ett stort ljus,
och for dem som bor i dodens land och skugga har
ljuset gitt upp.

Evangelium - Mark 1:21-28 (Jesus I Kafarnaums
synagoga)

Lasning ur det heliga evangeliet enligt Markus.

Jesus och hans larjungar kom till Kafarnaum, och nar
det blev sabbat gick han till synagogan och
undervisade. Alla overvaldigades av hans
undervisning, for han undervisade med makt och inte
som de skriftlarda. I synagogan fanns en man som var
besatt av en oren ande, och han borjade skrika: »Vad
har du med oss att gora, Jesus fran Nasaret? Har du
kommit for att ta dod pa oss? Jag vet vem du ar, Guds
helige.« Men Jesus sade strangt at honom: »Tig! Far ut
ur honom!« Den orena anden ryckte och slet 1 mannen
och gav till ett hogt rop och for ut ur honom. Alla
greps av bavan och borjade fraga varandra: »Vad ar
detta? En ny undervisning, med makt bakom orden!
Till och med de orena andarna befaller han, och de
lyder honom.« Ryktet om honom spred sig genast over
hela Galileen.

Sa lyder Herrens evangelium.

Forbon

Till Gud, som 1 Kristus har uppenbarat sin karlek till
manniskorna, frambér vi nu vara boner.



859

1. For den heliga kyrkan, att hon genom sin
forkunnelse oppnar for minniskorna den skatt som den
heliga Skriften ar, ber vi till Herren:

Herre, hor var bon.

2. For kyrkans alla herdar, att deras undervisning
genomsyras av den helige Andes kraft, ber vi till
Herren:

Herre, hor var bon.

3. For var samtid, att den pa ritt sitt tyder tidens
tecken, genom vilka Kristus, var uppstidndne Herre
stindigt talar, ber vi till Herren:

Herre, hor var bon.

4. For forfattare och journalister, att deras arbete bidrar
till den kristna trons spridning, ber vi till Herren:
Herre, hor var bon.

5. For oss som dr samlade héar kring altarbordet och
den heliga eukaristin, att Guds ord vacker vara hjartan
till nytt liv, ber vi till Herren:

Herre, hor var bon.

Gud, var Fader, tag emot vara 6dmjuka boner och
skiank oss kraft, att modigt vittna om fralsningen.
Genom Jesus Kristus, var Herre. Amen.

Bon over offergavorna
Herre, den gava vi har lagt pa ditt altare ar tecknet pa

var tro. Gor den till terlésningens och enhetens
sakrament. Genom Jesus Kristus, var Herre.
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Prefation 1V for sondagar ""under aret"

Herren vare med er.

Och med din ande.

Upplyft era hjartan.

Vi har upplyft dem till Herren.

Lat oss tacka och lova Herren, var Gud.

Det ar tillborligt och ratt.

Ja, sannerligen ar det tillborligt och rétt att vi tackar
och lovar dig alltid och Overallt, helige Fader,
allsmaktige, evige Gud, genom Jesus Kristus, var
Herre.

Genom sin fodelse bland ménniskor har han latit oss
fodas pa nytt, genom sitt lidande har han renat oss fran
vara synder genom sin uppstandelse fran doden har
han givit oss tilltrade till det eviga livet, och genom sin
himmelsfard har han 6ppnat himmelens portar.

Darfor vill vi, med dnglarna och alla dina heliga,
sjunga den eviga lovsangen till din ara:

Kommunionantifon (Ps 31:17-18)

Lat ditt ansikte lysa over din tjanare, frils mig genom
din nad. Herre, 14t mig icke komma pa skam, ty jag
akallar dig.

Bon efter kommunionen
Herre, stirk 1 detta sakrament var tro, och hjilp oss att

ga vidare pa vagen till var slutliga befrielse. Genom
Jesus Kristus, var Herre.



